REGULAMENTO DO ESTAGIO
DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO SOCIAL
DO
INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS EDUCATIVAS DO DOURO

O presente regulamento estabelece o enquadramento da Unidade Curricular de Estagio
do curso de Licenciatura em Educagdo Social do Instituto Superior de Ciéncias Educativas do
Douro (ISCE Douro).

Artigo 1.°
Introducgao

A Unidade Curricular (UC) de Estagio esta integrada no 3. ° Ano do Curso de Licenciatura
em Educacio Social, do Instituto Superior de Ciéncias Educativas do Douro (1SCE Douro). Esta
UC é de carater anual e a ela corresponde um total de 42 ECTS.

Artigo 2.°
Objetivo Geral

f objetivo geral da UC proporcionar aos estudantes a realizagio de uma prética
socioeducativa que lhes permita ficar em situacbes de responsabilidade, através de agbes e
projetos destinados a determinados grupos-alvo, nomeadamente:

a) Completar a sua formagdo académica através do contacto com a realidade do mercado
de trabalho, proporcionando-lhe o aprofundamento da formagdo pratica e a sua futura
integracdo numa atividade laboral;

b) Aplicar os conhecimentos e as competéncias tedrico-priticas adquiridas ao lengo da sua
formagdo académica;

¢) Desenvolver, numa perspetiva inter e transdisciplinar, e de acordo com a realidade
socioecondmica e cultural da instituigdo, regido ou pais, atividades na area da Educagdo
Social;

d} Favorecer aconstrugdo de um saber profissional marcado pela autonomia técnica e pelo
sentido de responsabilidade;

e) Confrontar os futuros educadores com a pluralidade de exigéncias socioeducativas e
com a especificidade de cada contexto de trabalho.



Artigo3.°
Obijetivos Especificos

Os conteGdos e objetivos especificos serdo constituidos e prosseguidos consocante a
natureza e organica da Entidade de Acolhimento (EA) na gual o estagidrio realizard o Estagio, a
desenvolver em conformidade com o acordado entre este e a Coordenagdo do Curso,
Orientador de Estdgio e o Supervisor de Estdgio.

N3o obstante, sdo objetivos comuns do Estagio em Educagdo Social:
a) Observar o novo ambiente de trabalho;
b} Iniciar relacdo de proximidade com a instituicdo;

c) Integrar o estagidrio na equipa de trabalho institucional e no funcionamento geral da
instituigdo.

Artigo 4.°
Locais de Estagio

1. O Estagio realiza-se numa das entidades de acolhimento com as quais o ISCE Douro
celebrou protocolo para o efeito. A missdo destas instituicdes destina-se a apoiar criangas,
jovens ou adultos de diversos dmbitos e contextos de modo a promover um
enriquecimento e crescimento profissional.

2. A distribuicio dos estudantes pelos locais de estagio faz-se de acordo com os seguintes

critérios:
a) Média aritmética arredonda a centésima dos 2 primeiros anos,;
b) Detentor do estatuto de necessidades especificas;
c) Detentor de estatuto de estudante-trabalhador.

3. Caso algum estudante demonstre vontade em realizar o seu estdgio numa entidade por si
escothida, podera fazé-lo, desde que aprovada pela coordenacdo do ciclo de estudos e
depois de formalizado o protocolo de colaboragdo para a realizagdo de estagios.

Artigo 5.°
Acesso

A UC de Estagio é dirigida a todos os estudantes que se encontram inscritos no 3. ° ano
do Curso de Educacio Social, sendo por isso obrigatdria a sua realizagdo.

Artigo 6.°
Estrutura e Funcionamento



1. A Unidade Curricular de Estagio estd organizada através de uma componente pratica, a
decorrer nas entidades de acolhimento para a realizagdo de Estagio.

2. Os estagiarios deverao cumprir 1000 horas de estagio, sendo a calendarizacdo das mesmas
acordada entre o estagidrio e o Orientador de Estagio, de acordo com as necessidades da
entidade de acolhimento, sempre com o parecer final do professor supervisor do ISCE
Douro.

3. Na impossibilidade de n3o poder comparecer ao estigio por algum motivo, deve o
estagidrio avisar, em primeiro lugar, a instituicdo de acolhimento e, de seguida, o ISCE
Douro, apresentando uma justificacao, por escrito, para a sua auséncia.

4. A frequéncia dos estudantes no local de estagio, e dentro dos hordrios estipulados, é
obrigatoria.

5. Sempre que no decorrer do estdgio o estagiario viole, de alguma forma, o cédigo de
conduta e de ética profissional, podera a entidade de acolhimento, em articulacio com o
ISCE Douro, determinar a cessacdo do estagio.

Artigo 7.°
Trabalhadores — Estudantes

A apresentagdo de comprovativo de trabalhador-estudante é obrigatéria.

Artigo 8.°
Deveres do Estagiario

S3o0 deveres do Estagiario:

1) Frequentar o estdgio no local de acolhimento com empenho, assiduidade,
pontualidade, durante o horario de funciocnamento dos servigos e de acordo com o
hordrio e com o plano acordado entre o orientador de estagio e o estudante;

2) Utilizar com precaucio e zelar pela boa conservacio dos equipamentos, materiais e
documentos que lhe sejam confiados para exercicio da sua atividade educativa;

3) Ter uma apresenta¢do cuidada;
4) Usar uma linguagem e um discurso adequados;

S) Demonstrar bom senso e respeito pelos outros {orientador de estdgio, populagdo alvo
e equipa técnica);

6) Demonstrar neutralidade perante os técnicos e as situacdes da instituicdo onde esta
inserido;

7) Ter nocdo do seu papel de estagiario:



a) Acompanhar o orientador de estagio nas suas diversas tarefas do dia-a-dia na
fnstituigdo;

b) Participar nas atividades que estejam planeadas sempre acompanhado do seu
orientador de estagio;

C) No caso de o estigio envolver rotinas como a higiene pessoal ou outras tarefas
mais de dmbito privado dos utentes, o estagidrio s6 poderd participar quando
acompanhado pelo seu orientador ou outro membro da associacdo nomeado para o
efeito;

d) O estagidrio podera encontrar-se em situaciio de responsabilidade pelo
grupo/individuo desde que acompanhado pelo orientador do estagio/técnico da
instituicdo.;

e) N3o pode aplicar medidas disciplinares (castigos fisicos e sangSes) devendo o
estudante comunicar qualquer incidente ao seu orientador no local de acolhimento.

8) Saber respeitar os principios éticos e deontoldgicos da profissdo, demonstrando:

a) Confidencialidade perante os casos existentes na Institui¢do;
b) Saber manter o distanciamento profissional necessario;
) Saber agir sempre com o consentimento do orientador de estagio, bem como

da prépria Diregdo do Instituicdo.
9) Respeitar e cumprir 0 Regulamento Interno da Instituicdo onde estd inserido;

10) Desenvolver uma relagdo de respeito com a equipa técnica/educativa e com a
populagdo alvo da instituicdo;

11) Estar disponivel para aprender a aprender.
Artigo9.°
Nomeacio e Competéncias do Professor Supervisor e do Orientador

1. O estagio realiza-se nas empresas/instituicbes/entidade de forma integrada e supervisionada
pelo professor supervisor, pertencente ao ISCE Douro, nomeado pelo Coordenador do Curso de
Educacio Social, e orientada pelo orientador da instituigio/entidade que recebe os estagiarios,
nomeado pela Diregdo do Estabelecimento.

2. Ao professor supervisor compete:

a) Prestar o apoio cientifico e pedagoégico ao estagidrio no dmbito dos objetivos do
curso e dos recursos humanos e materiais disponiveis;

b) Contactar as instituicdes/entidades, receber informagao acerca do desempenho do
estudante, das suas condi¢des de trabalho, da assiduidade, etc.;

¢) Reunir durante o decorrer do estagio, com os respetivos orientadores e estudantes;



d) Realizar observagdes do desempenho profissional de cada estagiario;

a

e) Proceder a avaliagdo quantitativa do estagiario e nos termos do presente
regulamento.

3. Ao orientador compete:

a) Acompanhar o estudante durante o seu trabatho, observando o seu desempenho
profissional e registando os incidentes criticos do percurso;

b) Prestar o apoio solicitado no dmbito do protocolo estabelecido;

C) Contactar o professor supervisor para partilhar informagdo acerca do desempenho
do estudante, das suas condi¢Bes de trabalho, da assiduidade, e outros, sempre que
necessario;

d) Efetuar o registo de presengas em formuldrio préprio do ISCE Douro, identificando
os dias e horas em gue o estudante esteve presente na instituicio/entidade.

Artigo 10.°
Apoio, Acompanhamento e Supervisdo do Estagio

A prética desenvolvida pelos estudantes no dmbito do estdgio sera apoiada pelas aulas
de Seminario, com o objetivo de fornecem aos estudantes as ferramentas para
procederem a diagndsticos de necessidades, planificarem atividades em conformidade
com necessidades emergentes, assim como desenhar projetos de intervencdo
socioeducativa.

Os estudantes serdo acompanhados no decorrer de todo o estigio pelo orientador de
estdgio, no local de acolhimentg, tendo este como missdo acompanhar o desempenho
do estudante. A instituicdo de acolhimento devera desempenhar um papel de
cooperacdo, ser ativo, participativo e facilitador do trabalho a desenvolver pelos
estudantes.

Durante a realizagdc do estagio, o professor supervisor nomeado, fard a supervisio de
estagio através da realizacdo de reunifes no local de estagio, uma inicial, uma
intermédia e outra final, onde estardo presentes, além do proprio o estagidrio e o
orientador. De cada uma destas reunides, devera ser lavrada uma ata.

Artigo 11. °
Avaliagdo Final do Estagio

Sdo elementos de avaliagdo:
a) Registo de assiduidade;

b) Documento de avaliagdo fornecido pelo ISCE Douro e preenchido pela entidade de
acolhimento sobre o desempenho do estudante. O documento de avaliacio é
disponibilizado no formato de questionario pelo/a docente responsavel pela Unidade
Curricular;



C) Sessdes de orientagdio no ISCE Douro, onde cada estudante apresenta a institui¢do
de acolhimento e reflete sobre a sua pratica educativa,

d) Relatério de estdgio elaborado individualmente e entregue ao responsavel pela
Unidade Curricular;

e) Defesa do relatdrio de estdgio.

O relatério de estégio devera ser estruturado contendo: Capa; indice geral; indice de
quadros ou tabelas; Indice de imagens ou figuras; Siglas; Agradecimentos; Introdugéo;
Capitulo | - Caracteriza¢do do contexto de Estdgio; Capitulo || — Enquadramento Tedrico;
Capitulo lll — Investigagdo Empirica (ajustavel) 3.1 Caracterizagdo e importancia da
investigacdo; 3.2 Objetivos da Investigacdo; 3.3 Caracterizagdo da amostra da
investigacdo; 3.4 Instrumento de recolha de dados; 3.5 Procedimentos; 3.6 Descri¢do
dos dados; 3.7 Andlise dos dados; 3.8 Avaliagdo; Capitulo IV — Projeto de Intervengdo
Socioeducativa (4.1 Levantamento de necessidades; 4.2 Ideia do projeto {desenho); 4.3
Pertinéncia do Projeto; 4.4 Objetivos; 4.5 Descri¢do das atividades do projeto e extra-
projeto; 4.6 Reflexio sobre as atividades realizadas (projeto/extra projeto); 4.7
Avaliagdo do projeto; Capitulo V — Papel e importancia do educador social no contexto
de estagio; Consideragbes Finais; Referéncias Bibliograficas; Anexos (Todos os
documentos oficiais n3o produzidos pelos estudantes);, Apéndices (todos os
documentos produzidos pelos estudantes, incluir aqui os diarios de Bordo).

A ndo entrega deste relatério implica a ndo atribuicdo de nota final e consequentemente
a reprovacdo do estudante.

A classificag3o final da unidade curricular de estédgio sera calculada a partir da seguinte
ponderagdo:

a) Assiduidade e pontualidade — 10%

b) Contacto com o local de estdgio, demonstrando capacidade de observar,
analisar, descrever, intervir, avaliar e refletir sobre a realidade social escolhida (diario
de bordo) - 15%

C} Relatdrio de estagio — 50%
d) Defesa do relatdrio de estagio — 25%

A classificagdo final do estudante e o seu registo em Ata sdo da responsabilidade de um
jari, constituido, pelo menos, por trés elementos: o Coordenador do Curso, o Supervisor
do estudante e outro Supervisor do mesmo curso, ou, caso ndo exista, este ou o
Supervisor do Estudante for o Coordenador do Curso, por outro docente do
Departamento.

Considera-se aprovado nesta Unidade Curricular o estudante que obtiver nota minima
de 10 valores.



7. Se o estudante obtiver avaliagdo inferior a 10 valores, ndo podera prestar outro tipo de
provas especiais, devido as caracteristicas desta Unidade Curricular e a sua implica¢do
no perfil e pratica do Educador Social.

8. Aclassificagdo final da Unidade Curricular sera publicada no periodo normal de afixagio
de notas do ISCE Douro, de acorde com o definido no Calenddario Anual das Atividades
Letivas.

Artigo 12. °
Infarmagdes Complementares

A coordenacdo da licenciatura de educacdo social podera anexar disposicdes
complementares a este regulamento.

Artigo 13.°
Casos Omissos

Compete ao Conselho Técnico-Cientifico do ISCE Douro resolver os casos omissos no
presente Regulamento, no ambito das competéncias que lhe sio estabelecidas.

Aprovado em reunido de Conselho Técnico-Cientifico de 4 de agosto de 2023

A presidente do Conselho Técnico-Cientifico

Soilen.

{Prof. Doutora Joana Ribeiro)







